
 

Waldbaden zu zweit  
Lasst uns gemeinsam die heilsame Kraft des Waldes erleben!  

Ich lade euch herzlich ein, Euch bei einem entspannten Waldbad als Paar neu zu begegnen, abzuschalten und 

die Natur in vollen Zügen zu genießen. Inmitten der Bäume, fernab vom Alltagsstress, nehmt Ihr Euch Zeit, 

die Ruhe des Waldes zu spüren, tief durchzuatmen und Euch auf das Hier und Jetzt zu besinnen. 

Treffpunkt: Hotel Schröder, Am Kuhbach 1, 27419 in Groß Meckelsen 

Datum/Uhrzeit: nach Absprache 

Dauer: ca. 2 Stunden 

Kosten: 70€ pro Person 

(Anmeldung per Mail, Homepage oder telefonisch bis zum…. Mit der Anmeldung erklärt ihr euch auch 

gleichzeitig mit den AGBs einverstanden; sh. Homepage) 

Was Du einpacken solltest: Getränk, Snack, Sitzkissen, Anti-Brumm-Spray und Offenheit 

für neue Erfahrungen 

Kleidet Euch bitte der Witterung/ der Umgebung angepasst und tragt festes Schuhwerk 

 

 

Ich freue mich auf eine erholsame Zeit mit Euch in der Natur  

Stephanie (0173/6404547; info@naturherzpfade.de) 


